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Czas w medycynie laboratoryjne...

- ... W procesie diagnostycznym pojedynczego
pacjenta

- ... W dziatalnosci jednostek ochrony zdrowia

- ... Jako czesci stystemu ochrony zdrowia



O co choazi
W badaniach
aboratoryjnych ‘@




Badane z wlasciwag
doktadnoscia | precyzja, w
wymaganym czasie cechy
analitow in vitro powinny

odzwierciedlac aktualny
stan in vIvo




Aktualny stan in vivo
— W trakcie procesu
diagnhostycznego
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Czas w medycynie laboratoryjne...

Czas, a niepewnosc
Informacji diagnostycznej
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“Czasy” w medycynie laboratoryjnej

- Czas oczekiwania na wynik(i) A

Zas pomiedzy pobraniem materiatu, a
wykonaniem badan

- Czs stabilnosci analitow w probce

- Czas procesu analitycznego

- Czas procedur kalibracyjnych | konserwacyjnych
- Czas trwatosci odczynnikow

()
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Catkowity proces analityczny (TAP)

Postepowanie D

. : . Zmiennosc¢ biologiczna
zgodnie z wynikami

Wybadr/zlecenie badania

Interpretacja w
kontekscie
klinicznym

Identyfikacja pacjenta

Przekazanie

wynikow
Faza przed-
£ analityczna
Autoryzacja
wynikow

Kalibracja

Oznaczanie

G Clin Lab Med 2017;37:15-34
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Czas fazy przedanalityczne]

a Jakosc probki

- Pobranie materiatu

- Przechowanie materiatu
- Transport probek

- Rejestracja probek

- Opracowanie materiatu

Mozliwe zmiany
sktadu /
wiasnosci probki
W porownaniu
z chwilg pobrania

4

Stabilnosc¢ analitu (6w)



Czas a jakosc probki

TrwatosC materiatu (probki) = degradacja,

Zmiany wtasnosci analitu
K"
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Czas fazy przedanalitycznej

a Jakosc probki

-ORGANIZACJA
v'pobierania materiatu w oddziatach,

przyc
virans

nodniach 1 w punktach pobierania

nortu materiatu do laboratorium

v'rejestracji | opracowania materiatu w
laboratorium

NADZOR ASAP A
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Czas oczekiwania na wynik

(Turn-around Time, TAT)

Czas pomiedzy zleceniem
badania a otrzymaniem wyniku

The time ,from brain to N\ /

brain” Wyn ik



Czas oczekiwania na wynik

Pacjent Postepowanie Efekt
_ . : Postepo-
- Zleceni = Badanie *  Wynik wanie

- e

Turnaround time, TAT

f

= czas oczekiwania na decyzje



http://bmj.com/content/vol322/issue7297/images/large/pric5689.f1.jpeg

Kazde badanie laboratoryjne
mozna wykonac z roznym TAT,
ktory wymaga okreslenia
zaleznie od celu wykonania
badania | jego znaczenia
diagnhostycznego
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Badania pilne

Badania wykonywane w
stanach nagtych lub z
innych pilnych wskazan.
Ich wyniki sa podstawa
interwencji lekarskiej.

STAT (Short Turn-Around Time)
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Proces diagnostyczny w stanach nagtych

Badanie podmiotowe | przedmiotowe

STABILIZACJA STANU
PACJENTA

) R

ROZPOZNANIE = POSTEPOWANIE PRZYCZYNOWE
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Badanie(a) w czasie rzeczywistym

Wynik(i) uzyskany(e)
natychmiast po pobraniu
materiatu =» odzwierciedla(ja)
aktualny stan pacjenta



TAT =» czas zmiany stanu In vivo
ocenianego przy pomocy badania
laboratoryjnego

| Wynik |

|

Zlecenie /
pobranie

<

Glucose levels




D
Wskazania do skracania TAT / badan

W Cczasle rzeczywistym
- Niestabilny stan pacjenta

- Rozpoznanie choroby wymagajgcej szybkiego
rozpoczecia leczenia
- Tzw. parametry krytyczne u pacjentow OIOM

- Wynik badania niezbedny do ustalenia dawki
leku

(...




Badania laboratoryjne 1 wizyta w poradni

Zgtoszenie sie pacjenta,
pobranie materiatu do badan

Spotknie z lekarzem z analizg
aktualnych (?) wynikow badn

Wykonanie badan w m
laboratorium, z okreslonym TAT @

|

4
HbA,., TSH, CEA, || Optymalny
morfologia krwi 1 in. TAT




Pacjent jest
najwazniejszy....




Jak skroci¢ czas
oczekiwania na wynik
badania

v Organizacja pracy w laboratorium i u

uzytkownikdw badan

v W odrbnlone Iaboratorlum badan pilnych
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Badania w miejscu opieki nad pacjentm

(Point-of-Care Testing, POCT)

- Badania wykonywane niedaleko lub w
miejscu opieki nad chorym, ktorych wyniki
mogg prowadzi¢ do zmiany postepowania
lekarskiego

v'przez pielegniarki, ratownikdow medycznych,
lekarzy

v'przy uzyciu dedykowanej aparatury
v'pod nadzorem medycznego laboratorium
diagnostycznego (MLD)

PN-EN ISO 22870



Mamy w Polsce duze zapdznienie
legislacyjne | organizacyjne
w zakresie badan w miejscu opieki

nad pacjentem (POCT)

A



Znaczenie TAT w procedurach klinicznych

WynIK - decyzja

Postepowanie

ATAT = wydluzenie procesu
diagnostyczno-terapeutycznego
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Dostepnosc badan / TAT

- Ustalenie optymalnego panelu badan 1 TAT w
lokalnym laboratorium

- Ustlenie optymalnego panelu badan i TAT u
wykonawcow zewnetrznych/podwykonawcow

Lekarze wiedzg, czegoo | z jakim TAT
potrzebuja, zespdt laboratorium wie, co
moze zrobiC




Dostepnosc badan / TAT w lecznictwie
otwartym

Zlecenie badania przez lekarza

Pacjent szuka laboratorium

Pacjent zgtasza sie do laboratorium /
badanie / oczekiwanie na wynik

Pacjent zgtasza sie z wynikiem do
lekarza
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Dostepnosc badan / TAT

INFORMACJA

v'Rejestr badan laboratoryjnych

v'Rejestr medycznych laboratoriow
diagnostycznych

KOMUNIKACJA

online lekarz €= laboratorium
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