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- czy technologia zastąpi 

osobisty kontakt z lekarzem?
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KADRY DEMOGRAFIA CYFRYZACJA
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INNOWACJE

Telemedycyna to wykorzystanie 
technologii informacyjno-
komunikacyjnych do transferu 
danych medycznych z jednego 
miejsca do innego, celem 
polepszenia stanu zdrowia 
pacjenta.

Stanowi wsparcie pracy personelu 
medycznego. 

Coraz szersze zastosowanie 
telemedycny w poszczególnych 
specjalizacjach lekarskich

REGULACJE

TELEREHABILITACJA

TELEKONSULTACJE

TELEMONITORING TELEDIAGNOSTYKA

TELENAUCZANIE

TELEOPERACJE

TELEMEDYCYNA





„Lekarz orzeka o stanie zdrowia określonej osoby po uprzednim, 
osobistym jej zbadaniu lub zbadaniu jej za pośrednictwem 
systemów teleinformatycznych lub systemów łączności.”

(art. 42 ust. 1 Ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty)

Ponadto 12 grudnia 2015 r weszły zmiany prawne 
regulujące kwestie:
 e-recepty;
 e-skierowania;
 e-zlecenia;
 indywidualnego konta pacjenta (IKO).



Świadczenia telemedyczne

• Telekonsylium geriatryczne
Małopolskie: 2 podmioty - 59 386 zł

• Telekonsylium kardiologiczne
Dolnośląskie: 2 podmioty - 37 065 zł
Mazowieckie: 6 podmiotów - 132 840 zł
Małopolskie: 4 podmioty - 75 003 zł
Podkarpackie: 1 podmiot - 20 700 zł

Publiczne Prywatne
• Telekonsultacje
• Telemonitoring
• Telerehabilitacja



Dr GOOGLE
70% Polaków szuka informacji o zdrowiu 
w internecie

65% - informacje o chorobie 
41% - skład i cena leku
33% - sposób leczenia konkretnych chorób
29% - dieta i żywienie, witaminy, suplementy

Źródło: Raport Interaktywnego Instytutu Badań Rynkowych dla NextWeb Media.



Platforma telemedyczna -
- doświadczenia własne 

• 96 pacjentów
• 3 miesiące
• Średni czas wizyty – 11 minut
• 51% pacjentów  po telekonsultacji nie wymagało
skorzystania ze stacjonarnej opieki lekarskiej



Główne wyzwania
1. Odbiór społeczny i edukacja pacjentów 
2. Dostosowanie rozwiązań telemedycznych

do potrzeb personelu medycznego
3. Prawo a telemedycyna
4. Telemedcyna narzędziem do wprowadzenia 

Koordynowanej Ochrony Zdrowia
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Kontakt

Młodzi Menedżerowie Medycyny
www.menedzerowiemedycyny.pl

Mateusz Jankowski 
matejankowski@gmail.com


